
30 火
メタ認知

完璧主義対策！
合同配信プログラム
ブレインフィットネス

31 水
BFお勧めプログラム
トレーニングと食事

個別訓練

28 日

29 月 デュアルタスク 個別訓練

26 金
Wレポート振り返り

個別訓練
面接練習

模擬面接通し

27 土

24 水
ブレインフィットネス

第２回
個別訓練

25 木
ビジネスマナー
電話応対

個別訓練

22 月
インストラクター監修

BF実践編
個別訓練

23 火
FITプログラム

柔軟な考え方をしよう～後編～
個別訓練

20 土

21 日

18 木
就労セミナー

就職活動のステップとポイント
個別訓練

19 金
Wレポート振り返り

個別訓練
FIND

16 火
FITプログラム

柔軟な考え方をしよう～中編～
個別訓練

17 水
BFお勧めプログラム
習慣化７つのコツ

個別訓練

14 日

15 月
インストラクター監修

BF実践編
個別訓練

12 金
Wレポート振り返り

個別訓練
面接練習

13 土

10 水
ブレインフィットネス

第１回
個別訓練

11 木
ビジネスマナー

文面作成～メモ・書類編～
個別訓練

8 月
体力スキルチェック

個別訓練
個別訓練

9 火
FITプログラム

柔軟な考え方をしよう～前編～
個別訓練

6 土

7 日

4 木 2024年の目標 個別訓練

5 金
個別訓練

塾制度ガイダンス
FIND

2 火

3 水

2024年1月
日 曜日 10：00　～　12：00 13：00　～　15：00

1 月


